
Условия питания обучающихся. 

           ДОО обеспечивает гарантированное сбалансированное питание детей 

в соответствии с их возрастом и временем пребывания в детском саду по 

нормам, установленным законодательством. В ДОО разработано посезонное 

меню, утвержденное заведующим ДОО. В меню подсчитан объем и 

калорийность пищи. Проводится круглогодичная искусственная                             

С-витаминизация готовых блюд. 

 

Режим питания и кратность приема пищи установлены в  зависимости от 

времени пребывания воспитанников в ДОО: 

- 4-х разовое - для 12-и ч. пребывания; 

- одно разовое (второй завтрак) для 3-х ч. пребывания. 

 

Питание воспитанников осуществляется в групповых ячейках.  Каждая группа 

оснащена необходимой посудой, столовыми приборами, а также столами и 

стульями для детей. Раздача готовых блюд осуществляется из пищеблока, 

согласно графику выдачи готовой пищи. 

 

Весь цикл приготовления блюд происходит в пищеблоке ДОО.  

 

Пищеблок  на 100% укомплектован кадрами, оснащен необходимым 

оборудованием. Помещение пищеблока размещается на первом этаже здания 

детского сада, имеет отдельный вход. 

       В ДОО используется примерное 10-ти дневное меню, рассчитанное на 2 

недели, с учетом рекомендуемых среднесуточных норм питания для 

детей, согласно Сборника рецептур на продукцию для питания детей в 

дошкольных образовательных организациях/Под ред. М.П.Могильного и 

В.А.Тутельяна - М., 2016год/ 
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